
  

 

 

2024 年 12 月 12 日 

報道関係者各位  

                                       森永乳業クリニコ株式会社 

食後の血糖値の上昇をおだやかにする機能が報告された
 

難消化性デキストリン（食物繊維）を配合 

「エンジョイクリミール Fiber＋」 
機能性表示食品として新発売 

2025 年 1 月 6 日（月）出荷分より 
森永乳業クリニコ株式会社は、2025 年 1月 6日(月)出荷分より主に医療機関・介護施設向けに販

売している栄養補助飲料「エンジョイクリミール Fiber＋（ファイバープラス）」を機能性表示食品として

新発売いたします。 

このたび発売する「エンジョイクリミール Fiber＋」は、食後の血糖値の上昇をおだやかにする機能

が報告された難消化性デキストリン（食物繊維）を配合した、1パック当たり 200kcal の栄養補助飲料

です。栄養補助飲料をお食事に摂り入れたいけど、食後の血糖値の上昇に配慮が必要な方におす

すめです。 

１．商品特長（1パック 125ml 当たり） 

① エネルギー200kcal、たんぱく質 7.5g、難消化性デキストリン 4.5g、シールド乳酸菌®※１100 億個

配合しています。 

② 脂質の質にこだわり、MCT※２を 4.1ｇ、EPA・DHA※２を 105 ㎎配合しています。 

③ 人気の高いお馴染みの「コーヒー味」と「いちご味」の２品種で毎日続けやすい味わいです。 

④ 本品の届出内容 

届出番号：J81（いちご味）、J85（コーヒー味） 

届出表示：本品には、難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン

（食物繊維）には、食後の血糖値の上昇をおだやかにする機能があることが報告されています。 

機能性関与成分：難消化性デキストリン（食物繊維）4.5g 

・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

・本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 

・本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

※１ シールド乳酸菌®：森永乳業が保有する数千の菌株の中から選び抜かれた“健康力をサポートする乳酸菌”です。 

※２ MCT：中鎖脂肪酸トリグリセリド、EPA：エイコサペンタエン酸、DHA：ドコサヘキサエン酸 
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２．難消化性デキストリンについて 

① トウモロコシ澱粉から作られた水溶性の食物繊維です。 

② ヒトの消化酵素で分解されない難消化性成分です。 

③ 食後の血糖値の上昇をおだやかにする機能があることが報告されています。 

④ 研究報告 

３．商品概要 

① 商品名 
エンジョイクリミール Fiber＋（ファイバープラス） 

コーヒー味 いちご味 

② 種 類 別 栄養補助飲料 

③ 包装形態 紙パック 

④ 内容量 125ml 

⑤ エネルギー 200kcal／パック 

⑥ 保存方法 常温 

⑦ 賞味期限 製造日より 270 日 

⑧ 主要ターゲット 
十分な栄養が摂れない方 

食後の血糖値の上昇に配慮が必要な方 

⑨ 通信販売価格 5,961 円(24 パック入り) 

3,136 円(12 パック入り)  （消費税 8％込み・送料別途） 

⑩ 発売日・地区 

森永乳業の通信販売：2025 年 1月 6日(月)出荷分より 

医療系ルート：1 月下旬頃より順次 

※卸店を通じて、病院やクリニック、保険薬局などの医療機関を

中心に販売。 

⑪ ケースＪＡＮコード 49-02720-14870-2 49-02720-14872-6 

【既存商品とコード類、価格等の変更はありません】 

「エンジョイクリミールFiber＋」は病院、介護施設への販売が中心となっています。ご家庭でご利用いただ

く場合は、お近くの調剤薬局、森永乳業の通信販売サイトをご利用ください。

https://kenko.morinagamilk.co.jp/carefood  

 

（参考）機能性表示食品について 

機能性表示食品制度は 2015 年 4 月に施行されました。事業者の責任において、科学的根拠に基づいた

機能性をパッケージに表示した食品です。事業者には、安全性及び機能性の根拠に関する情報等を消

費者庁長官へ販売前に届け出ることが求められます。 

 



◇「エンジョイクリミール」シリーズ◇ 

１包装当たりエネルギー200kcal、たんぱく質 7.5ｇ、シールド乳酸菌 ®※１100 億個配合し、毎日

おいしく栄養補給できるラインアップを取り揃えております。 

※各商品の栄養組成は、それぞれ異なります。 

「エンジョイクリミール Fiber＋」のみが機能性表示食品です。 

 

 

＜森永乳業クリニコ株式会社について＞ 

森永乳業クリニコ株式会社は、1978年に設立以降、通常の食事だけでは体に必要な栄養を満たすことができない方のための食品

を開発・販売しています。入院されている方、老人ホームや介護施設に入居されている方、ご自宅にお住まいになっている方、どなた

もご使用いただけるよう、医療・介護施設向けの販売や、森永乳業の通信販売など幅広く展開しています。※2024年 3月 1日付

で社名を株式会社クリニコから森永乳業クリニコ株式会社へ変更いたしました。 

 

お問い合わせ先 

森永乳業クリニコ株式会社 クリニカルマーケティング部 マーケティング企画グループ  

  TEL：03-3793-4101  MAIL：clinico-media@morinagamilk.co.jp 

＜お客さまからのお問い合わせ先＞ 通話無料：0120-52-0050 *受付時間：平日 10:00～16:30 

ホームページ：https://www.clinico.co.jp/ 

 

森永乳業グループでは、『サステナビリティ中長期計画 2030』の「食と健康」において「森永乳業グループならではの、

かつ高品質な価値をお届けすることで、3 億人※２の健康に貢献すること」を掲げ、健康課題に配慮した商品開発を進

めています。 
※2：健康課題に配慮した商品の 2021 年度〜2030 年度の延べ販売計画個数等の計画数、及び当社提供の健康増進・食育活動へ

の参加⾒込み人数をリーチ数（人数）として計算 
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